
莱蒙国际学校
日内瓦，瑞士

寄宿生活 



亲爱的家长们，同学们，您们好！ 

容我带领您经历一趟校园之旅。本学经过50年的发展从最初的22名学生发展为今天的2250多名学生的规模，

而我们所秉持的价值观和治校精神始终不变。

我们的宗旨是探索知识，终身学习，藉由我们的国际学程追求卓越教学，在校园里培养多国友谊，增强彼此

了解。

本校，非住校生人数远超过寄宿生人数。因此我们可以悉心为住校生打造自然而和谐的海外寄宿生活。我们

重视学生的人格培养，让他们学会尊重，学会担当，学会健康的生活方式，为他们将来加入社会打下坚定的

基础。

               
我们诚挚期待不久将来能迎接您加入莱蒙国际学校这个大家庭。 

Marc Paloma                                                    Christophe Fernadez
校长                                                                寄宿宿舍主任



Res ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rs 住宿辅导员 

本校提供多项学术、体育和社交活动。

为了实现精英教育，所有活动都要求甚

高并涉及多种文化。

我们的住宿辅导员在学生发展中扮演重

要的角色。他们既是顾问又是聆听者。

他们鼓励、支持并引导学生参加各种活

动。他们理解学生，为学生的健康成长

负责。

辅导员有丰富的人生阅历，并且与家长

及时沟通，这对学生的成长非常重要。



The  CampusRes ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rs 校园

莱蒙国际学校占地8公顷，位于日内瓦

市郊区，汝拉山脉和日内瓦湖之间，

校园风景秀丽。住宿设施一流，休闲

娱乐设施齐备。兼备学习与休憩游乐

的效果。

学校的高档寄宿校舍可容纳250名学

生，每个房间分别可住2到3名学生，

房间内都有无线上网服务。学生集体用

餐，膳食风格多样，满足各种东西方口

味需求。

我们也很重视校外教学，定期组织学生

参加当地社区活动，去外国或瑞士各地

旅游。虽然学生们远离家园，但是本校

能使学生们体验丰富多彩的生活。
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行政/管理部

报名处

小学

高中部，初中部

幼儿园

寄宿学生宿舍

Portena楼

Concha Blanca楼

Le Leman楼

Champ des Bois楼

Meritas 楼

Ferrari楼

停车场

医护室

步道



AcademicsRes ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rs 学术环境

学校有顶级及结构健全的学制。

初中部学生的年龄在11岁至14岁之

间，他们可以选择三种学制，即英美语

学制、法语学制和双语学制。除了学习

法语和英语之外，所有学生都要学习第

三门语言，使他们将成长为真正的多语

种人才。

高中部学生的年龄在14岁至18岁之

间，以英语和法语教授课程既国际又具

瑞士特色：

• 国际文凭证书(IB)课程

• 美国大学预修课程(AP)

• 法国文凭证书课程

• 瑞士联邦毕业证书/双语课程 

• 国际文凭法/英证书  

学校还开设学术能力评估考试(SAT)和

托福的备考课程。学校更实施一套非英

语母语课程教学，专门帮助来自非英语

国家的学生尽快融入主流学制。

学校的资深顾问为学生提供升学和职业

规划，帮助他们进入世界顶级院校。 

班级平均规模是20人，全校学生/教师

比例是10:1。这样，教师能够评估每一

位学生的学习方法，进而营造更有效的

学习环境。



Student  We l l -be ingRes ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rs

“关心爱护学生，呵护健康成长”一直

是我们的信念和宗旨，包括医疗保健，

社会教育，行为养成和心理辅导等课

题，逐一在学校的学程，课外活动及全

体师生上落实。

学校营造“家”和“寄宿”精神，引导

学生的团体荣誉感。鼓励学生装饰房

间，为公寓增添个性化的色彩。每周举

行的宿舍聚会，采用论坛形式，参会的

学生可以交流意见，表达自己的关点。

我们坚信，学生健康茁壮成长，学校才

能永续发展。

学生健全身心



E x t ra-cu r r icu la r  Act i v i t i esRes ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rs 课外活动

本校学生来自世界各地，体育运动能帮

助他们创造一种 “共同文化”。多年

来，我们保持着优良的体育传统和优异

的竞赛成绩。我们学校在瑞士国际学校

竞赛中一直名列前茅。 

学生们可参加多种个人项目，如高尔

夫、滑雪、射箭、田径和柔道等。 同

时，我们也认知到，竞技项目对于培养

团队精神和合作能力十分重要。最近几

年，我们的篮球、足球、橄榄球、排球

和板球等项目非常成功，这体现了我们

对团体运动的重视。

体育运动



Res ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rs

文化和艺术

莱蒙国际学校藉由各项活动，培养学生

的社交能力和情感素质，让他们学会尊

重文化多样性和社会多样性。

不论是合唱团，钢琴即兴演奏；小提

琴，爵士或摇滚课程。 总之，音乐在

寄宿生活中扮演着重要的角色。 

学生可以参与绘画、陶艺和摄影等视觉

艺术；也可以参与戏剧或舞蹈等舞台艺

术。在莱蒙国际学校，学生可培养多种

艺术爱好，受益终生。

另外，我们还提供诸如烹饪、辩论以及

电影俱乐部等多项活动。

学习技巧

学校要求学生必须进行课余自习，提高

学业水平。住校辅导员和老师监督并指

导学生。学校大力鼓励学生互相支持、

互相帮助。大家在此培养终生友谊，共

享成功喜悦。
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瑞士，日内瓦简介

瑞士是个多山的内陆国家。国土被汝拉

山脉、中部高原和阿尔卑斯山脉分隔。

人口约800万，分布在四个语言区，即

法语区、德语区、意大利语区和罗曼什

语区。

日内瓦位于瑞士西南端，紧邻日内瓦湖

畔。日内瓦国际机场距离学校仅15分

钟车程。

这里是西欧各主要交通干道的交汇处。

因此，日内瓦的地理位置非常优越。乘

坐飞机从巴黎或米兰出发，仅需1小时

就可抵达日内瓦，从伦敦、罗马或马德

里出发也仅需2小时内即可到达。

日内瓦是一座友善而极度国际化的都

市。正因如此，日内瓦有多达25个国

际机构，200多个非政府组织，150多

个国家常驻联合国办事机构，还有众多

跨国公司在这里设立总部。

依云小镇

日内瓦湖

洛桑

沃韦

蒙特勒

日内瓦

维何斯瓦

尼永
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Geneva,  Sw i t ze r land





I n te r na t iona l  Net wor kRes ident ia l  Tu to rsRes ident ia l  Tu to rs 国际校友会

除了学校的升学指导项目，我们还有很

多校友志愿者为我校在校生介绍自己曾

经读过本科或研究生的大学，并提供咨

询和帮助。

我校的校友会在多方面有着强大的优

势。首先，校友会规模庞大，3000多

校友积极参加校友会的各项活动；第

二，校友们高学历，97%的人拥有大学

学历，过半数的校友拥有硕士学位以上

学历；第三，校友会的成员们一如既往

地支持母校。 





Mer i tasRes ident ia l  Tu to rs 梅里塔斯

莱蒙国际学校隶属著

名的梅里塔斯国际教

育集团。梅里塔斯拥

有一流的教育专家，

重视开发学生潜力。我们在美国、瑞

士、墨西哥和中国都有分校。我们的分

校各有特色，但是我们的所有分校都秉

承梅里塔斯核心价值观，坚持以学生为

中心。作为梅里塔斯国际教育集团的成

员，各分校都能充分利用各种优势与其

国际网络。 

Mer i tas



‘The thing I like best in this school is the 

excursions. One of these excursions is 

Montana. I went to Montana with my 

boarding house friends and I enjoyed it very 

much, and I hope I will go again’.

‘Collège du Léman is very interesting for me 

because I meet people from different countries. 

You can see how they think, and when you 

hear something about their country, you 

understand them better. I hope I learned 

something positive from people in my class and 

the boarding house’ 

‘Je suis très heureuse ici et je dois dire que ce 

collège est très bien organisé et j’aimerais rester 

encore quelque temps’

‘CdL is where I first experienced the meaning 

of community. The education I received 

broadened my mind and spirit; it taught me 

to respect others and myself. Last but not least, 

it made me understand that freedom comes 

with responsibility. My time as a boarder at 

College du Leman was one of the most defining 

experiences of my life’
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Test imon ia ls 亲历与见证

“在读期间，我最喜欢旅游。有一次，

我们去蒙大拿。当时我和舍友们一起前

往，我玩得很尽兴，真希望还有机会再

去。”

迈克尔, 2008

“我觉得莱蒙国际学校非常有意思。在

这里，我遇到来自不同国家的同学；你

能体会到他们的思维方式；当你听到他

们国家所发生的事情，你就能更理解。

我希望自己能够从班上和宿舍里的同学

身上吸取优点。”

艾琳娜, 2005

“在这里我十分有幸福感，我必须说这

间学校办得非常成功，我还希望能继续

就读一些时间。”

卡蒂嘉, 1999

“在莱蒙国际学校，我第一次体验到团

体社会的含义。这里的教育拓展了我的

心智和精神，让我学会尊重他人，尊重

自己；最重要的是，让我明白了自由和

责任互相依存的道理。在莱蒙国际学

校的日子是我人生中最重要的经历之

一。”

亚历山大, 1984



拥有以下认证：

NEASC：新英格兰中学与大学联盟

CIS：国际学校协会

莱蒙国际学校隶属梅里塔斯教育集团

电话： 传真： 


